
L’Adhérent 

Civilité :   Nom :   Prénom : 

Date de Naissance :  

Adresse :  

Code postal :   Ville : 

Numéro de téléphone portable : 

Adresse mail :  

Vos préférences de cours 

Les cours ont une durée d’1 heure. Voir sur le site web de l’association les différents créneaux. 

Choix 1 :       Choix 2 :  

Choix 3 :  

Tarifs 

Adhésion à l’association 10,00€

Cours Pilates   215,00€ 

Total 225,00€Chèque à libeller à l’ordre de « Santé Vous Pilates »

Possibilité de régler en 2 fois

(1 chèque de 100 € débité fin septembre et 1 chèque de 125 € fin octobre)

Les coûts comprennent : 

• l'adhésion à l'association,
• l'adhésion à la Fédération Française des Clubs Omnisports (FFCO),
• la garantie responsabilité civile lors de la pratique pour chaque membre
• les frais d'encadrement.

Certificat médical de moins de 3 ans de non contre-indication à la pratique sportive.

Date Nom/Prénom Signature 

Bulletin d’adhésion 

2024/2025
à retourner à Santé Vous Pilates – mairie – 1 rue du Port – 

49220 Grez-Neuville (boite aux lettres près de la mairie) 




